
Wir begleiten Sie auf dem Weg in die Abstinenz
Unser erfahrenes Team bietet Ihnen eine integrative Entwöhnungstherapie. In unserem Therapiezentrum bekommen 
Sie die notwendige Unterstützung und Stabilität, die für eine suchtmittelfreie Lebensführung sehr wichtig sind. Bei uns 
können Sie in einer off enen Atmosphäre an Ihren Suchtproblemen arbeiten, neuen Mut schöpfen und Weichen für ein 
abstinentes Leben mit mehr Lebensqualität stellen. Unser Ziel ist es, Sie dabei zu unterstützen, Abstinenz in alltäglichen 
Entscheidungen und Handlungen umzusetzen und auch in schwierigen Situationen ohne Suchtmittel auszukommen. 
Eine Therapie wirft viele Fragen auf – wir beraten Sie gern in einem persönlichen Gespräch.

An wen wir uns richten
• An Menschen, die Probleme im Umgang mit einem Suchtmittel (Alkohol oder Medikamente) haben und diese 

Abhängigkeitserkrankung behandeln möchten, ohne auf ihr gewohntes Umfeld zu verzichten.

• An Menschen, die eine ambulante Nachsorge suchen, nachdem sie eine stationäre Entwöhnungsbehandlung
bereits abgeschlossen haben.

Kostenübernahme
Die Kostenübernahme erfolgt in der Regel durch den Rentenversicherungsträger, Krankenkassen, Beihilfe und 
Privatversicherungen. Wir werden Sie informieren, wer der Kostenträger in Ihrem Fall ist und die Beantragung der 
Kosten mit Ihnen klären.

Therapiezentrum für 
Abhängigkeitserkrankungen



Unser Behandlungsangebot
• Umfassende Information und Beratung beim Ersttermin

• Ambulante Entwöhnungstherapie
 –  Dauer rund zwölf Monate
 –  Zwei Termine pro Woche, Abendtermine möglich
 –  Einzel- und Gruppensitzungen im Rahmen unseres bewährt intensiven Therapie- und Trainingsprogramms
 –  Erarbeitung von notwendigen Veränderungen in Ihrer Lebensführung
 –  Erkennen und Bearbeitung von Schwierigkeiten und Rückfällen
 –  Therapiesitzungen gemeinsam mit Ihren Angehörigen oder wichtigen Bezugspersonen

• Ambulante Nachsorge nach Abschluss einer stationären Entwöhnungstherapie
 –  Dauer rund sechs Monate, Abendtermine möglich, Gruppen- und Einzeltherapie

• Sucht-Behandlungen speziell für Menschen im höheren Lebensalter
 –  Dauer rund zwölf Monate, Einzel- und Gruppensitzungen, altershomogene Gruppen,  

  Therapiegespräche mit Angehörigen

• Selbsthilfegruppe
 –  An die KIRINUS Fachambulanz sind zwei Selbsthilfegruppen angebunden. Die Gruppen sind offen für alle  

  aktuellen und ehemaligen Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Entwöhnungsbehandlung. Unser Therapiezentrum 
  bietet innerhalb der KIRINUS Praxis Landshuter Allee neben der suchttherapeutischen Behandlung auch eine  
  qualifizierte psychiatrische und psychotherapeutische Versorgung.

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns
KIRINUS Fachambulanz
Landshuter Allee 45 | 80637 München
Tel +49 89 1895169-0 | Fax +49 89 1895169-9
fachambulanz@kirinus.de | kirinus.de

Mo  13:30 -  18:30 Uhr
Di / Fr  09:00 - 12:30 Uhr
Do  13:30 -  18:30 Uhr

Sekretariat der KIRINUS Praxis Landshuter Allee
Tel +49 89 1895169-20 | Mi / Do 08:30 - 12:00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung.

KIRINUS Fachambulanz 
Landshuter Allee 45 | 80637 München
Tel +49 89 1895169-0 | Fax +49 89 1895169-9
fachambulanz@kirinus.de | kirinus.de

SO KOMMEN SIE ZU UNS:
Unser Therapiezentrum liegt zentral nahe Rotkreuzplatz in  
München-Neuhausen.
Sie erreichen uns mit der U1, der Tram 12 und mit dem Bus 62 
Haltestelle Rotkreuzplatz, sowie mit den Bussen 53, 63 und 144 
Haltestelle Landshuter Allee.
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